
CMU (France) LAMal (Suisse)

Cotisations

Ayants droit

Remboursements

Soins en Suisse

Complémentaire
santé

Inclus
sans surcoût

8 %
du revenu fiscal

Montant fixe
(par assuré)

Chaque ayant
droit cotise

70 % de la
BRSS (France)

90 % après 300 CH
de franchise (Suisse)

Peu adapté Optimisé

Recommandé Recommandé

Frontaliers : CMU VS LAMal?

À qui s’adresse ce choix?

Toute personne résidant en France et
travaillant en Suisse.

Délai : 90 jours après le début de l’activité en Suisse

Choix irréversible

Comparatif rapide

À retenir
Revenus élevés : la LAMal est souvent plus avantageuse.
Famille nombreuse : la CMU peut être plus avantageuse.
Accès aux soins en Suisse : la LAMal est préférable 
si les soins en Suisse sont fréquents.

Le match en un coup d’œil


